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KRISTIANSTAD
SCOUTKAR

utrustningslista for
HE

LAGER

I ryggsacken:

O Sovsack och liggunderlag (ej luftmadrass)

O Sovklader, t.ex. traningsoverall ellr mysdress

O Underklader och t-shirts for hela lagret

O Varm tréja

O Jacka

O Strumpor och sockor

O Lattare skor, t.ex. gympaskor eller sandaler

O Regnklader, byxor och jacka

O Byxor och shorts

O Tvattsaker: tandborste, tandkréam, tval, shampo och handduk
O Badsaker: badklader och handduk

O Matsaker: stor och liten kdsa, kniv, gaffel och sked, diskhandduk
O Enklare sjukvardsaker: plaster, myggmedel och skoskavstejp
O Kniv och hajkbricka (ej minior)

O Ficklampa, kolla batterierna

Pa dig sjalv:

O
O
O

Bra att ha med:

OOoO0O0OoOoono

Tips:

Scoutskjorta, halsduk och sélja
O6mma shorts eller byxor
Kraftiga skor, kangor eller stovlar

Arbetshandskar

Penna, papper, vykort och frimarke
N3l och trad

Kamera

Vattenflaska

Gosedjur

Solskydd, t.ex. keps och solkram

Utrustningslista Lager
Kristianstad Scoutk8r
2003-02-26 PR-avd

Genom att packa i en sopsack inuti ryggsacken gér man packningen vattentat.

Om man anvander packpasar, t.ex. ICA kasse, for de olika plaggen gér det mycket
lattare och snabbare att hitta i ryggsacken. Ett bra grundtips brukar vara att lagga
sovsacken ldngst ner, regnkladerna lattatkomligt i en sidoficka och extra tréjan dverst.
Om du tar mediciner ha dem lattdtkomligt och beratta for dina ledare och
patrullkompisar vart du lagt dem sa de kan hjalpa dig om det behédvs.
Till er tjejer som behdver, glém inte att packa med bindor.

kolla senaste informationen pa www.ksdscout.nu



